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２０２４年度の開始にあたり、酒井区長よりお言葉を頂戴致しました。

中野区介護サービス事業所連絡会のみなさまには、介護

サービスの安定的な提供にご尽力をいただき、心より感謝

申し上げます。

令和６年度は、新たな第９期介護保険事業計画のスター

トです。

高齢者を地域全体で支えていくとともに、高齢者自らが

持つ能力を最大限に活かし、要介護状態になることを予防し、介護が必要な

状態になっても、住み慣れた地域で尊厳を持って生活できる地域社会の実現

をめざしてまいります。

高齢者の生きがいづくりや居場所の確保、適切な医療や介護を受けられる

体制の整備、認知症対策、見守り・支えあう地域づくり、安心して質の高い

介護サービスを利用できるよう、人材の確保・定着支援などに取り組んで

まいります。

地域包括ケアシステムのさらなる深化・推進や、持続的かつ安定的な介護

保険制度の運営を推進してまいりますので、介護事業所連絡会のみなさまに

も、引き続きご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。

また、令和６年５月７日に移転した新庁舎では、高齢者総合窓口などの

窓口機能を２、３階に集約するとともに、１階には、区民のにぎわい、憩い

の場となるよう、区民活動に利用できるイベントスペースや会議室を設け

ました。安全で分かりやすく利用しやすい庁舎になっておりますので、

どうぞご利用ください。

中野区長 酒井 直人



新区役所に訪問・取材してきました。

あの模様、実は南向きは太陽光パネル

というのも地味に好きなところ →

新庁舎の駐輪場

１階 NYA CAFEは時間によって

ランチやカフェが楽しめます。

ミニいちごパフェ （カフェ） →

↓ 新庁舎の一汁三菜定食（ランチ）

（取材：鈴木）

仕事柄、自転車で行くことも多いと思い

ます。

２時間まで無料、２時間を超えると料金

がかかりますので、長居する際はご注意

ください。

・３階 介護保険課・地域包括ケア推進課（一部）

・４階 生活援護課・地域包括ケア推進課（一部）

新区役所紹介

取材協力（多謝！）：

中野区介護保険課 山地様

事業所に関わることや、介護保険に関わることは概ね３階に集約されています

ので、介護事業所的にも便利、と言えるのではないでしょうか。

４階に行く予定がある際は、注意。入って

すぐのエスカレーターは３階までしかつな

がっていないので、４階に用事がある場合

は、最初からエレベータか、階段を使う

ことをお勧めします。



会長：福島 誠

（はぴね中野坂上）

副会長：三枝 麻美

（あいわ介護中野居宅

介護支援事業所）

副会長：白岩 裕子

（しらさぎ桜苑）

副会長：竹田 真司

（やよいほうむ）

副会長：戸澤由希子

（ケアセンター希）

副会長：花堂 浩一

（株式会社アスモ）

副会長：森 京子

（みつ葉居宅介護

支援事業所）

委員：岩川 優子

（しらさぎ桜苑）

委員：岩根 誠

（クリオケアセン

ター）

委員：岡 美姫子

（東中野キングス

・ガーデン）

委員：奥田 由美子

（介護ステーション

ぽけっと）

委員：齊藤 稔

（社会医療法人社団

健友会）

４月１９日（金）中野区介護サービス事業所連絡会総会を開催しました。

今年度は４年ぶりの対面開催となり、87名の方が会場にいらっしゃいました。

酒井区長並びに中野区医師会渡辺会長にも来賓としてご参加

いただき、激励のお言葉や介護事業所との連携など、力強いお

言葉をいただきました。

当日は、正会員151事業所中、出席が53事業所と委任状が59事業所となり、議案

はすべて承認されました。

今年度も引続き、福島会長のもと、副会長及び新運営委員とともに事業を進め

ていきます。昨年度実現した「区長賞」の継続に加え、重点活動目標である「部

会間、地域団体との密接な関係作り」、「中野区との定期的な意見交換の実現」

に向けて活動していきます。今年度もご協力よろしくお願いします。

（事務局 中野社協 柴田 朝美・佐藤 恵美）

令和６年度 中野区介護サービス事業所連絡会 総会のご報告

運営委員紹介①（五十音順・敬称略）



「ハートフルケアなかの」は、中野区介護サービス事業所連絡会ホームページから

ダウンロードできます。職員、利用者様にも配布してご活用ください。

（http://www.nakano-kaigo.org/）

事務局：中野区社会福祉協議会 経営管理課内 担当 佐藤・柴田

〒164-0001 中野区中野5-68-7 スマイルなかの４階 （日・祝･第3 月休）

電話：5380－0751 FAX：5380－0750

委員：佐藤 英郎

（在宅介護センター

・アスモ）

委員：鈴木 法経

（カリス訪問看護

ステーション）

委員：鈴木 靖夫

（弥生居宅介護支援

事業所）

委員：関本 貞治

（みずたま介護ステ

ーション）

委員：高橋 亮子

（デイサービスセンタ

ー中野の郷ぷりむら）

委員：高森 千春

（中野陽だまりだん

らん）

委員：田邊 智子

（大起エンゼルヘルプ

中野ケアセンター）

委員：中村 正司

（たのしい家 中野

江古田）

委員：野澤 光太郎

（俱楽部千代田會舘）

委員：畑野 由樹

（ケアリッツ中野）

委員：前田 勝彦

（グループホーム夢）

委員：松永 謙一

（東京令和館 中野）

委員：宮原 和道

（ＮＰＯピクニック

ケア）

委員：山田 万亀

（ホームケア 中野）

委員：米倉 雄介

（株式会社アース

システム）

監事：駒野 登志夫

（社会福祉法人

武蔵野療園）
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