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皆さまにおかれましては、日頃、中野区介護

サービス事業所連絡会の活動にご理解ご協力賜

りましてありがとうございます。

任期途中で前任の福島氏が退任することとな

り、後を引き継ぐことになりました花堂と申し

ます。ご推薦をいただいたものの本当に私が適

任なのか悩みましたが、長く事業所連絡会に携

わる者として今こそ皆様に恩返しをしなければ

中野区介護サービス事業者連絡会は現場で汗を流しサービス提供を

されている方の集まりです。私も７年間現場での経験はあるものの本

当に皆さんのお力になれるのか不安でしたが、私自身が現場で経験し

たこと、会員の皆さんが日々お仕事をする中で抱える多くの悩みや課

題を少しでも解決しご負担を軽くするために私にできることがあるの

ではないかと考えました。

介護は超高齢化社会において国や地域の最大の課題でもあります。

また超高齢化社会の課題解決のカギを握るのは現場の皆さんの知見だ

と思っています。介護現場での課題解決はもちろんですが、皆さんが

現場で見聞きしたご高齢者の悩みや課題を少しでも地域社会の解決に

反映できるよう取組んで行きたいと思います。

そのために区と区議会との連携も対峙するという関係ではなく共に

協力しながらより良いものを作っていきたいと思っています。引き続

きのご協力宜しくお願いいたします。

ならないのではないかと思いお引き受けさせていただきました。



中野区議会 各党との政策懇談会について

令和6年度 中野区政策懇談会を終えて

中野区介護サービス事業所連絡会 副会長 森 京子

8月26日（月）、27日（火）の2日間に分けて、中野区区議会議員団

へ各部会からの要望書をお届けして陳情してきました。

各政党では部会からの要望について、具体的な内容についての質問や

他区に事例があるかの確認がありましたが、各党での受け取り方や関心

度については温度差を感じました。

特に「オートロックの住宅事情でサービス

提供困難になること」の質問が多くありまし

た。ある政党からは具体的な解決案等の回答

も出ていましたが（緊急の場合に使用できる

オートロックの番号を決めて等）、また管理

組合との連携が必要になります。マンション

ごとの管理組合との連携も大変難しくなりま

す。どのような解決方法があるのか検討して

下さるとのことでした。

また、「生活保護の入所者が増えるほど施設の負担が増える」ことに

ついては懇談会後も直接議員さんから確認の連絡があるなど、議員さん

の意欲もみられました。

このように現場で困っていること、改善して欲しいことの要望が改善

でき、区民の利益にな

ることを期待していま

す。

今後もこのような懇

談会を続けていくこと

で、働く環境を改善し

ていくことも事業所連

絡会の役割と考えてい

ます。



新規事業所紹介

事業所名：ウエルビスタ ケア スタジオ中野新橋店

所 在 地 ：弥生町2-14-14 N-stage中野新橋1F TEL 03-5304-5121 FAX 03-5304-5122

人員構成：機能訓練指導員２名（内１名看護師兼務）介護職員5名以上

開設６年目、中野新橋駅に近い、

「大人のジム」のような脳トレもで

きる機能訓練特化型デイサービスで

す。

運動後にはコーヒータイムがあり、男性も多く利用されています。利用

者様の目的達成や元気をサポートする、楽しさと活気に溢れた事業所様

です。 （取材：野澤）

明るく、広い室内では、売りの 

「レッドコード」などを使い、幅広

い年代の方々が、小グループで、楽

しそうに訓練をされていました。

事業所名：フリースタイル／フリースタイル居宅介護支援事業所

所 在 地 ：中野3-50-14 1階道路側

TEL 090-6548-5548 FAX 03-6635-5548

人員構成：主任ケアマネ 1名

福祉用具専門相談員 4名

中野駅そばの令和最新、居宅は今年オープンしたばかりの

事業所様です！福祉用具事業所も併設されており、住宅改修

・丁寧なケアマネジメントがお得意とのことで、とても良い

印象です！皆様柔らかな笑顔でやさしさを感じました。

        （取材：鈴木）

事業所名：中野訪問クリニック

所 在 地 ：本町1-31-6 マンション中野坂上203号室 TEL 03-5304-5080 FAX 050-3588-2859

人員構成：医師3名(非常勤2名）医事担当2名 アシスタント1名

「これから、自分が病気や生活に変化が来た時、どんなサービス

があるのか広げていく地域の窓口になりたい。よろず相談室のよう

な気軽に相談できる場所に」と熱く語っていただきました。

中野坂上にある中野訪問クリニックです。2020年4月開設し医師

・事務・アシスタントスタッフの5名で30代！若さを武器に、スピ

ード感を大事にしているそうです。当日の依頼も応えていきたいと

のこと。中野区を拠点に、地域密着ですぐに対応できるクリニック

として、往診だけではなく、予約制ですが外来も受け付けている

そうです。

にお祝いさせていただきました。

「オレンジカフェさかうえ」も開催中。中野区

の医療はもとより、地域の皆さんの困りごとも力

になってもらえる頼もしいクリニックでした。

（取材：山田）

たまたまでしたが、院長先生の誕生日パーティーの日が取材日でしたので、一緒
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〒164-0001 中野区中野5-68-7 スマイルなかの４階 （日・祝･第3 月休）

電話：5380－0751 FAX：5380－0750

中野区介護サービス事業所連絡会パネル展

８月１日～７日に区役所「ナカノのナ

カニワ」にてパネル展を開催しました。

区民の皆様に中野区介護サービス事業

所連絡会について知っていただくため、

これまでの活動内容や各部会の紹介をし

ました。

↑上の写真は、昨年の介護の日イベント

で開催した、区長賞表彰式の様子です。

区長賞では、中野区で長年介護サービス

事業所にお勤めになられた職員の方々を

表彰しており、区長から直接表彰状を受

け取っていただきます。

今年も１１月７日に開催予定です。

←↑各部会では、介護サービスを身近に感

じていただくため、写真やイラスト、地図

などを入れたパネルを作成しました。

部会ごとに個性のあるパネルが展示され

ました。

パネル展は１１月１１日～１５日にも

開催予定ですので、ぜひお立ち寄りくださ

い。

事務局 柴田・佐藤
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